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Vertrieb und Durchführung von Kursen aus dem Programm ensa Erste Hilfe für psychische Gesundheit 

 

Berechtigung 
Die Partnerin ist berechtigt zur Vermarktung und Durchführung von ensa Kursen und Webinaren. Sie setzt zur Durchführung eigene durch die Stiftung ausgebil-
dete und zertifizierte Instruktor*innen ein. Bei Bedarf kann die Partnerin zusätzlich externe Instruktor*innen bei der Stiftung Pro Mente Sana buchen.  
 

Vorgaben und Qualitätsstandards 

Die Partnerin führt alle Kurse ausschliesslich unter der Einhaltung der in den Produktguidelines beschriebenen Lizenzrichtlinien, Vorgaben und Qualitätsstandards 
der Stiftung durch. Diese sind Bestandteil dieses Dokuments sowie der geltenden Partnervereinbarung. 
 

Abrechnung 
Abgerechnet wird anhand der effektiven Anzahl Teilnehmer*innen im ensa.swiss Kursadministrationssystem nach abgeschlossener Kursdurchführung. Die  
Mindestanzahl der Teilnehmenden pro Kurs liegt bei acht, die Maximalanzahl der Teilnehmenden pro Kurs liegt bei 20. Dies entspricht dem didaktischen Konzept 
und dem Lizenzvertrag von Mental Health First Aid International. 
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Durchführung als Unternehmenspartner Inhouse (Standardpreise) 
 

 

 

  

Leistungen Einheit Preis pro Einheit exkl. MwSt. 

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Erwachsene (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 160.00 

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Erwachsene (Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 190.00 

ensa Erste-Hilfe-Gespräche für Führungskräfte (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 84.00 

ensa Erste-Hilfe-Gespräche für Führungskräfte (Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 100.00 

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Jugendliche (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 150.00 

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Jugendliche (Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 180.00 

ensa Refresher Fokus Erwachsene (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 74.00 

ensa Refresher Fokus Erwachsene (Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 74.00 

ensa Refresher Fokus Jugendliche (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 74.00 

ensa Refresher Fokus Jugendliche (Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 74.00 

ensa Teens Erste-Hilfe-Kurs (Präsenz) pro Gruppe CHF 850.00  

ensa Erste-Hilfe-Gespräche über Suizidgedanken (Präsenz/Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 60.00 

ensa Erste-Hilfe-Gespräche über selbstverletzendes Verhalten (Präsenz/Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 60.00 

ensa Follow-up Führungskräfte, Fokus Erwachsene, Fokus Jugendliche (Präsenz/Webinar) pro Gruppe CHF 400.00 

Onboarding-Gebühr einmalig CHF 1‘250 
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Durchführung als Unternehmenspartner Inhouse (Non-Profit-Organisationen) 
 

Leistungen Einheit Preis pro Einheit exkl. MwSt. 

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Erwachsene (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 120.00 

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Erwachsene (Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 150.00 

ensa Erste-Hilfe-Gespräche für Führungskräfte (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 74.00 

ensa Erste-Hilfe-Gespräche für Führungskräfte (Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 88.00 

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Jugendliche (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 150.00 

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Jugendliche (Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 180.00 

ensa Refresher Fokus Erwachsene (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 60.00 

ensa Refresher Fokus Erwachsene (Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 60.00 

ensa Refresher Fokus Jugendliche (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 60.00 

ensa Refresher Fokus Jugendliche (Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 60.00 

ensa Teens Erste-Hilfe-Kurs (Präsenz) pro Gruppe CHF 775.00  

ensa Erste-Hilfe-Gespräche über Suizidgedanken (Präsenz/Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 50.00 

ensa Erste-Hilfe-Gespräche über selbstverletzendes Verhalten (Präsenz/Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 50.00 

ensa Follow-up Führungskräfte, Fokus Erwachsene, Fokus Jugendliche (Präsenz/Webinar) pro Gruppe CHF 400.00 

Onboarding-Gebühr einmalig CHF 1‘000 
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Kosten für die Buchung von externen Instruktor*innen 
 

Leistungen Einheit Honorar pro Kurs exkl. MwSt. 

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Erwachsene (Präsenz/Webinar) pro erfahrene*r Instruktor*in CHF 1‘800.00 

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Erwachsene (Präsenz/Webinar) pro angehende*r Instruktor*in CHF 900.00 

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Jugendliche (Präsenz/Webinar) pro erfahrene*r Instruktor*in CHF 2‘000.00 

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Jugendliche (Präsenz/Webinar) pro angehende*r Instruktor*in CHF 1‘000.00 

ensa Teens Erste-Hilfe-Kurs (Präsenz) pro erfahrene*r Instruktor*in CHF 900.00 

ensa Teens Erste-Hilfe-Kurs (Präsenz) pro angehende*r Instruktor*in CHF 450.00 

alle Halbtageskurse (Erste-Hilfe-Gespräche für Führungskräfte, Refresher, Erste-Hilfe-Ge-
spräche über Suizidgedanken / über selbstverletzendes Verhalten) 

pro erfahrene*r Instruktor*in CHF 570.00 

alle Halbtageskurse (Erste-Hilfe-Gespräche für Führungskräfte, Refresher, Erste-Hilfe-Ge-
spräche über Suizidgedanken / über selbstverletzendes Verhalten) 

pro angehende*r Instruktor*in CHF 285.50 

ensa Follow-up Führungskräfte, Fokus Erwachsene, Fokus Jugendliche (Präsenz/Webinar) pro erfahrene*r Instruktor*in CHF 350.00 

 
Bei der Abrechnung von externen Instruktor*innen über die Stiftung wird eine Weiterverrechnungsgebühr von 10 % auf die Lohnkosten erhoben. Diese Gebühr fällt zu Lasten des ensa Partners und hat 
keinen Einfluss auf das Honorar der Instruktor*innen. Die Partner haben jederzeit die Möglichkeit, die Instruktor*innen direkt zu vergüten.  
Alle Preisangaben verstehen sich exklusive 8.1% Mehrwertsteuer und Reisespesen (2. Klasse).  
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Durchführung als Vertriebspartner Inhouse bei Organisationen (Standardpreise) 
 

Leistungen Einheit 

empfohlener min.  
Verkaufspreis  

pro Einheit exkl. 
MwSt. 

Anteil Partner 
exkl. MwSt. 

Anteil Stiftung  
exkl. MwSt.  

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Erwachsene (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 480.00 CHF 320.00 CHF 160.00 

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Erwachsene (Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 480.00 CHF 290.00 CHF 190.00 

ensa Erste-Hilfe-Gespräche für Führungskräfte (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 250.00 CHF 166.00 CHF 84.00 

ensa Erste-Hilfe-Gespräche für Führungskräfte (Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 250.00 CHF 150.00 CHF 100.00 

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Jugendliche (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 450.00 CHF 300.00 CHF 150.00 

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Jugendliche (Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 450.00 CHF 270.00 CHF 180.00 

ensa Refresher Fokus Erwachsene (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 220.00  CHF 146.00 CHF 74.00 

ensa Refresher Fokus Erwachsene (Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 220.00 CHF 146.00 CHF 74.00 

ensa Refresher Fokus Jugendliche (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 220.00 CHF 146.00 CHF 74.00 

ensa Refresher Fokus Jugendliche (Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 220.00 CHF 146.00 CHF 74.00 

ensa Teens Erste-Hilfe-Kurs (Präsenz) pro Gruppe CHF 2‘500.00 CHF 1‘650.00 CHF 850.00 

ensa Erste-Hilfe-Gespräche über Suizidgedanken (Präsenz/Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 180.00 CHF 120.00 CHF 60.00 

ensa Erste-Hilfe-Gespräche über selbstverletzendes Verhalten (Präsenz/Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 180.00 CHF 120.00 CHF 60.00 

ensa Follow-up Führungskräfte, Fokus Erwachsene, Fokus Jugendliche (Präsenz/Webinar) pro Gruppe CHF 1‘200.00 CHF 800.00 CHF 400.00 
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Durchführung als Vertriebspartner Inhouse bei Organisationen (Non-Profit) 
 

Leistungen Einheit 

empfohlener min.  
Verkaufspreis  

pro Einheit exkl. 
MwSt. 

Anteil Partner 
exkl. MwSt. 

Anteil Stiftung  
exkl. MwSt.  

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Erwachsene (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 380.00 CHF 260.00 CHF 120.00 

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Erwachsene (Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 380.00 CHF 230.00 CHF 150.00 

ensa Erste-Hilfe-Gespräche für Führungskräfte (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 220.00 CHF 146.00 CHF 74.00 

ensa Erste-Hilfe-Gespräche für Führungskräfte (Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 220.00 CHF 132.00 CHF 88.00 

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Jugendliche (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 450.00 CHF 300.00 CHF 150.00 

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Jugendliche (Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 450.00 CHF 270.00 CHF 180.00 

ensa Refresher Fokus Erwachsene (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 180.00  CHF 120.00 CHF 60.00 

ensa Refresher Fokus Erwachsene (Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 180.00 CHF 120.00 CHF 60.00 

ensa Refresher Fokus Jugendliche (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 180.00 CHF 120.00 CHF 60.00 

ensa Refresher Fokus Jugendliche (Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 180.00 CHF 120.00 CHF 60.00 

ensa Teens Erste-Hilfe-Kurs (Präsenz) pro Gruppe CHF 2‘300.00 CHF 1‘525.00  CHF 775.00 

ensa Erste-Hilfe-Gespräche über Suizidgedanken (Präsenz/Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 150.00 CHF 100.00 CHF 50.00 

ensa Erste-Hilfe-Gespräche über selbstverletzendes Verhalten (Präsenz/Webinar) pro Teilnehmer*in CHF 150.00 CHF 100.00 CHF 50.00 

ensa Follow-up Führungskräfte, Fokus Erwachsene, Fokus Jugendliche (Präsenz/Webinar) pro Gruppe CHF 1‘200.00 CHF 800.00 CHF 400.00 
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Durchführung als Vertriebspartner von öffentlichen Kursen 
 

Leistungen Einheit 
empfohlener min. 

Verkaufspreis 
pro Einheit 

Anteil Partner  Anteil Stiftung  

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Erwachsene (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 380.00 CHF 260.00 CHF 120.00 

ensa Erste-Hilfe-Gespräche für Führungskräfte (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 220.00 CHF 146.00 CHF 74.00 

ensa Erste-Hilfe-Kurs Fokus Jugendliche (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 450.00 CHF 300.00 CHF 150.00 

ensa Refresher Fokus Erwachsene (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 180.00  CHF 120.00 CHF 60.00 

ensa Refresher Fokus Jugendliche (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 180.00 CHF 120.00 CHF 60.00 

ensa Erste-Hilfe-Gespräche über Suizidgedanken (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 150.00 CHF 100.00 CHF 50.00 

ensa Erste-Hilfe-Gespräche über selbstverletzendes Verhalten (Präsenz) pro Teilnehmer*in CHF 150.00 CHF 100.00 CHF 50.00 
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