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Convention sur la conduite et la distribution de cours du programme de santé mentale ensa 

 
Autorisation 
La Partenaire est autorisé à conseiller, commercialiser et réaliser des cours ensa et des webinaires. Pour les réaliser, il fait appel à ses propres instructeurs·rices 
formé·e·s et certifié·e·s par la fondation. En cas de besoin, la Partenaire peut en outre faire appel à des instructeurs/-trices externes auprès de la fondation Pro 
Mente Sana. 
 
Objectifs et normes de qualité 
La Partenaire dispense tous les cours et webinaires exclusivement dans le respect des directives de licence, des prescriptions et des normes de qualité de la 
fondation décrites dans les directives relatives aux produits. Celles-ci font partie intégrante de la présente annexe ainsi que de l'accord de partenariat en vigueur. 
 
Facturation 
La facturation est effectuée sur la base du nombre effectif de participant·e·s enregistré·e·s dans le système d'administration des cours ensa.swiss après la fin du 
cours. Le nombre minimum de participant·e·s par cours est de huit, le nombre maximum est de 20. Cela correspond au concept didactique et au contrat de 
licence de Mental Health First Aid International. 
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Partenaires de distribution : Cours internes pour les entreprises (tarifs standard) 
 

 

 

  

Prestations Unité Prix unitaire hors TVA. 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adultes (Cours en classe) par personne CHF 160.00 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adultes (Webinaire) par personne CHF 190.00 

Dialogue sur les premiers secours pour les cadres (Cours en classe) par personne CHF 84.00 

Dialogue sur les premiers secours pour les cadres (Webinaire) par personne CHF 100.00 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adolescent·e·s (Cours en classe) par personne CHF 150.00 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adolescent·e·s (Webinaire) par personne CHF 180.00 

ensa Refresher orienté sur les adultes (Cours en classe) par personne CHF 74.00 

ensa Refresher orienté sur les adultes (Webinaire) par personne CHF 74.00 

ensa Refresher orienté sur les adolescent·e·s (Cours en classe) par personne CHF 74.00 

ensa Refresher orienté sur les adolescent·e·s (Webinaire) par personne CHF 74.00 

Dialogue sur les premiers secours en cas d’idées suicidaires (Cours en classe / Webinaire) par personne CHF 60.00 

Dialogue sur les premiers secours en cas d’automutilation sans intention suicidaire (Cours en 
classe / Webinaire) 

par personne CHF 60.00 

Session de suivi ensa pour les cadres, orienté sur les adultes, orienté sur les adolescent·e·s 
(Cours en classe / Webinaire) 

par groupe CHF 400.00 

Frais d'intégration unique CHF 1‘250 
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Partenaires de distribution : Cours internes pour les entreprises (prix sans but lucratif) 
 

Prestations Unité Prix unitaire hors TVA. 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adultes (Cours en classe) par personne CHF 120.00 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adultes (Webinaire) par personne CHF 150.00 

Dialogue sur les premiers secours pour les cadres (Cours en classe) par personne CHF 74.00 

Dialogue sur les premiers secours pour les cadres (Webinaire) par personne CHF 88.00 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adolescent·e·s (Cours en classe) par personne CHF 150.00 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adolescent·e·s (Webinaire) par personne CHF 180.00 

ensa Refresher orienté sur les adultes (Cours en classe) par personne CHF 60.00 

ensa Refresher orienté sur les adultes (Webinaire) par personne CHF 60.00 

ensa Refresher orienté sur les adolescent·e·s (Cours en classe) par personne CHF 60.00 

ensa Refresher orienté sur les adolescent·e·s (Webinaire) par personne CHF 60.00 

Dialogue sur les premiers secours en cas d’idées suicidaires (Cours en classe / Webinaire) par personne CHF 50.00 

Dialogue sur les premiers secours en cas d’automutilation sans intention suicidaire (Cours 
en classe / Webinaire) 

par personne CHF 50.00 

Session de suivi ensa pour les cadres, orienté sur les adultes, orienté sur les adolescent·e·s 
(Cours en classe / Webinaire) 

par groupe CHF 400.00 

Frais d'intégration unique CHF 1‘000 
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Charges salariales des Instricteur·rices externes 
 

Prestations Unité Honoraires par cours, hors TVA. 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adultes (Cours en classe / Webinaire) Certifié.e CHF 1‘800.00 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adultes (Cours en classe / Webinaire) En voie de certification CHF 900.00 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adolescent·e·s (Cours en classe / Webi-
naire) 

Certifié.e CHF 2‘000.00 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adolescent·e·s (Cours en classe / Webi-
naire) 

En voie de certification CHF 1‘000.00 

tous les cours d'une demi-journée (Dialogue sur les premiers secours pour les cadres, Re-
fresher, Dialogue sur les premiers secours en cas d’idées suicidaires / en cas d’automutila-
tion sans intention suicidaire) 

Certifié.e CHF 570.00 

tous les cours d'une demi-journée (Dialogue sur les premiers secours pour les cadres, Re-
fresher, Dialogue sur les premiers secours en cas d’idées suicidaires / en cas d’automutila-
tion sans intention suicidaire) 

En voie de certification CHF 285.50 

Session de suivi ensa pour les cadres, orienté sur les adultes, orienté sur les adolescent·e·s 
(Cours en classe / Webinaire) 

Certifié.e CHF 350.00 

 
Lors du décompte des frais liés aux instructeurs externes par la fondation, des frais de facturation supplémentaires de 10 % sont prélevés sur les coûts salariaux. Ces frais sont à la charge du partenaire 
ensa et n’ont aucune influence sur les honoraires des instructeur·rice·s. Les partenaires ont à tout moment la possibilité de rémunérer directement les instructeur·rice·s. 
Tous les prix indiqués s’entendent hors TVA de 8,1 % et frais de voyage (2e classe).  
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Partenaires de distribution : cours internes pour les organisations (prix standard) 
 

Prestations Unité 
min. Prix de 

vente par unité 
hors TVA. 

Part du parte-
naire par unité 

hors TVA 

Part de la Fonda-
tion par unité 

hors TVA 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adultes (Cours en classe) par personne CHF 480.00 CHF 320.00 CHF 160.00 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adultes (Webinaire) par personne CHF 480.00 CHF 290.00 CHF 190.00 

Dialogue sur les premiers secours pour les cadres (Cours en classe) par personne CHF 250.00 CHF 166.00 CHF 84.00 

Dialogue sur les premiers secours pour les cadres (Webinaire) par personne CHF 250.00 CHF 150.00 CHF 100.00 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adolescent·e·s (Cours en classe) par personne CHF 450.00 CHF 300.00 CHF 150.00 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adolescent·e·s (Webinaire) par personne CHF 450.00 CHF 270.00 CHF 180.00 

ensa Refresher orienté sur les adultes (Cours en classe) par personne CHF 220.00  CHF 146.00 CHF 74.00 

ensa Refresher orienté sur les adultes (Webinaire) par personne CHF 220.00 CHF 146.00 CHF 74.00 

ensa Refresher orienté sur les adolescent·e·s (Cours en classe) par personne CHF 220.00 CHF 146.00 CHF 74.00 

ensa Refresher orienté sur les adolescent·e·s (Webinaire) par personne CHF 220.00 CHF 146.00 CHF 74.00 

Dialogue sur les premiers secours en cas d’idées suicidaires (Cours en classe / Webinaire) par personne CHF 180.00 CHF 120.00 CHF 60.00 

Dialogue sur les premiers secours en cas d’automutilation sans intention suicidaire (Cours 
en classe / Webinaire) 

par personne CHF 180.00 CHF 120.00 CHF 60.00 

Session de suivi ensa pour les cadres, orienté sur les adultes, orienté sur les adolescent·e·s 
(Cours en classe / Webinaire) 

par groupe CHF 1‘200.00 CHF 800.00 CHF 400.00 
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Partenaires distributeur : cours internes pour les organisations (prix sans but lucratif) 
 

Prestations Unité 
min. Prix de 

vente par unité 
hors TVA. 

Part du parte-
naire par unité 

hors TVA 

Part de la Fonda-
tion par unité 

hors TVA 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adultes (Cours en classe) par personne CHF 380.00 CHF 260.00 CHF 120.00 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adultes (Webinaire) par personne CHF 380.00 CHF 230.00 CHF 150.00 

Dialogue sur les premiers secours pour les cadres (Cours en classe) par personne CHF 220.00 CHF 146.00 CHF 74.00 

Dialogue sur les premiers secours pour les cadres (Webinaire) par personne CHF 220.00 CHF 132.00 CHF 88.00 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adolescent·e·s (Cours en classe) par personne CHF 450.00 CHF 300.00 CHF 150.00 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adolescent·e·s (Webinaire) par personne CHF 450.00 CHF 270.00 CHF 180.00 

ensa Refresher orienté sur les adultes (Cours en classe) par personne CHF 180.00  CHF 120.00 CHF 60.00 

ensa Refresher orienté sur les adultes (Webinaire) par personne CHF 180.00 CHF 120.00 CHF 60.00 

ensa Refresher orienté sur les adolescent·e·s (Cours en classe) par personne CHF 180.00 CHF 120.00 CHF 60.00 

ensa Refresher orienté sur les adolescent·e·s (Webinaire) par personne CHF 180.00 CHF 120.00 CHF 60.00 

Dialogue sur les premiers secours en cas d’idées suicidaires (Cours en classe / Webinaire) par personne CHF 150.00 CHF 100.00 CHF 50.00 

Dialogue sur les premiers secours en cas d’automutilation sans intention suicidaire (Cours 
en classe / Webinaire) 

par personne CHF 150.00 CHF 100.00 CHF 50.00 

Session de suivi ensa pour les cadres, orienté sur les adultes, orienté sur les adoles-
cent·e·s (Cours en classe / Webinaire) 

par groupe CHF 1‘200.00 CHF 800.00 CHF 400.00 
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Partenaires de distribution : Cours publics 
 

Prestations Unité 
min. Prix de 

vente par unité 
Part du parte-

naire 
Part de la Fonda-

tion 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adultes (Cours en classe) par personne CHF 380.00 CHF 260.00 CHF 120.00 

Dialogue sur les premiers secours pour les cadres (Cours en classe) par personne CHF 220.00 CHF 146.00 CHF 74.00 

Premiers secours en santé mentale orientés sur les adolescent·e·s (Cours en classe) par personne CHF 450.00 CHF 300.00 CHF 150.00 

ensa Refresher orienté sur les adultes (Cours en classe) par personne CHF 180.00  CHF 120.00 CHF 60.00 

ensa Refresher orienté sur les adolescent·e·s (Cours en classe) par personne CHF 180.00 CHF 120.00 CHF 60.00 

Dialogue sur les premiers secours en cas d’idées suicidaires (Cours en classe) par personne CHF 150.00 CHF 100.00 CHF 50.00 

Dialogue sur les premiers secours en cas d’automutilation sans intention suicidaire (Cours 
en classe) 

par personne CHF 150.00 CHF 100.00 CHF 50.00 
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